
 

 

 

Utilização do mini HIFU, 3º 

Instrumento de belesa multifuncional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DISPOSITIVO   

 

 



FUNÇÕES DO PRODUTO 

 

O instrumento de beleza ultrassônico HIFU de 4 polegadas aprimorado é 

composto por ultrassom HIFU / RF / microeletricidade EM / PULSO. 

 

Função ultrassônica HIFU: O ultrassom concentra-se na camada SMAS 

do corpo humano, reorganizando o colagénio do tecido SMAS sem 

danificar o tecido normal, restaurando a elasticidade da pele, atenuando as 

linhas de expressão e melhorando o contorno facial. 

 

Função RF: O RF emite 1 milhão de microondas por segundo, que 

aquecem profundamente a pele, promovem a decomposição da gordura 

subcutânea, abrem rapidamente os poros e ajudam a emagrecer a pele. 

 

Função microelétrica EMS: Massagem facial da pele em vários modos, 

fortalece, reafirma e tensiona a pele. 

 

PULSO: O microcalor pode abrir os vasos sanguíneos e promover a 

circulação de tensão na pele profunda, tornando o colagénio mais ativo e 

melhorando a elasticidade da pele. 

 

MÉTODO DE FUNCIONAMENTO 

  

1. Insira o adaptador de corrente na tomada e a cabeça DC no conector do 

instrumento. 

2. Mantenha premido o botão de ligar durante 3 segundos para aceder à 

interface principal. 

3. Prima L para selecionar um modo. O HIFU/RF/EMS/PULSO pode ser 

rodado para baixo para selecionar um modo. 

4. Pressione a tecla M para entrar no modo de funcionamento (tempo de 20 

minutos). Ao terminar ou chegar à metade do modo, pressione a tecla M 

para sair. 

5. Pressione a tecla L para selecionar o nível de energia no modo de 

funcionamento (seleção de ciclo 1S). 

6. No modo de funcionamento, pressione o botão do interruptor para 

desligar ou ligar as luzes LED do cabeçote. 

7. Mantenha pressionado o botão do interruptor por 3 segundos para 

desligar o equipamento. 



 8. Após a utilização, desligue o adaptador de corrente, retire a cabeça OC 

do instrumento e limpe a sonda metálica com uma toalha de papel húmida 

 

SEQUÊNCIA DE ENFERMAGEM 

 

Tratamento especial uma vez por semana 

 

Modo <HIFU>: 10 minutos + Modo <RF>: 10 minutos = Total 20 minutos 

 

1. Aplique o gel na área a ser tratada e realize um tratamento no modo 

<HIFU>. 

2. Aplique a essência de beleza na área a ser tratada e realize um tratamento 

no modo <RF>. 

 

*Atenção: Não é permitido permanecer na pele por mais de 3 

segundos. 

*O tratamento no modo único é permitido. 

 

 

 

Mova-se ao longo da linha do rosto, desde a parte 

inferior da mandíbula até a parte posterior da 

orelha. Em seguida, mova-se da glândula parótida 

até o ombro. 

 

Mova-se ao longo da linha do rosto, desde o final 

da mandíbula até à têmpora. Em seguida, mova-se 

ao longo da bochecha, desde a narina até à têmpora. 

Por fim, mova-se por baixo do olho, desde o canto 

interno dos olhos até à têmpora. 

 

Mova-se de baixo para cima enquanto levanta as 

sobrancelhas até a linha do cabelo. 

★Realize cada procedimento conforme os passos 1 a 3, de 2 a 3 vezes 



★Mova-se de forma constante e lenta e não permaneça na mesma 

parte por mais de 3 segundos. 

★Adicione mais gel quando secar. 

 

Tratamento diario 

 

Modo <EMS> = 10 minutos + Modo (PULSO): 10 minutos = Total 20 

minutos 

1. Aplique o gel na área a ser tratada. 

 

Durante o tratamento, aplique mais gel se sentir secura. Se usar pouco gel, 

poderá sentir irritação na pele ou o efeito do tratamento poderá não ser 

evidente. 

 

*Coloque todos os elementos perto da área da pele a ser tratada. 

O tratamento excessivo sobrecarrega a pele. Nunca use este produto várias 

vezes ao dia. 

 

*Durante o uso, caso a cabeça do produto fique áspera devido à aderência 

de sujeira, etc., limpe a superfície da cabeça com um pano macio. 

 

*Não use este produto se não se sentir bem.

 

★Repita cada procedimento 2 a 3 vezes. 

★Aplique este produto sobre a pele na ordem indicada durante 

aproximadamente 3 segundos, conforme mostrado na ilustração. 

O procedimento de tratamento na ilustração é uma indicação. 



★ Adicione mais gel quando secar. 

 

AVISO 

Não utilizar nas mucosas, nas pálpebras superiores, nos globos 

oculares, à volta das orelhas e na maçã de Adão. 

 

PARA UMA UTILIZAÇÃO SEGURA DESTE PRODUTO 

 

Não utilize em pessoas com: 

• Doenças cardíacas, pressão arterial anormal e tumores malignos. 

• Febre ou doenças infecciosas ou agudas. 

•  Em tratamento dentário. 

•  Imunidade diminuída devido a uma deficiência causada por uma 

doença como a SIDA ou medicamentos imunossupressores. 

• Pessoas com hemofilia, doença hemorrágica, diabetes, neuralgia 

facial que têm percepção e dor anormais. 

•  Pessoas com constituição cicatricial, doença da pele negra facial, 

fotoalergia, pigmentação. 

• Uso crónico de medicamentos somatostatina ou telangiectasia 

causada por disfunção hepática. 

• Pessoas com constituição alérgica, dermatite alérgica, doenças de 

pele, músculos sensíveis ou pele frágil. 

• Pessoas com histórico de epilepsia ou incómodo causado por luzes 

intermitentes. 

• Pessoas com sequelas na cabeça ou nos olhos causadas por acidentes 

de trânsito, etc. 

• Pacientes que se submeteram a cirurgia ocular (consulte o seu 

médico antes de usar a ceratomileuse in situ a laser). 

• Mulheres grávidas, período de fisiologia, período de amamentação. 

• Crianças pequenas, pessoas incapazes de se expressar. 

• Pessoas que estão bêbadas ou com ressaca. 

• Pessoas que tomam medicamentos para dormir, que estão 

extremamente cansadas e doentes. 

• Pessoas que tiveram problemas de pele, como manchas e dermatite 

de contacto causadas por fibras químicas. 

• Pessoas que têm ou tiveram dermatite causada por cosméticos. 

• Esfoliações químicas recentes em salões de beleza. 



• Pessoas que tiveram problemas na pele após usar equipamentos de 

beleza. 

Não usar nas seguintes áreas: 

• Posição não designada. 

• Membranas mucosas que envolvem o coração, o globo ocular e a 

pálpebra superior, os lábios e a boca. 

• Local de verruga doente ou viral. 

• Área da pele que causa formigamento e inflamação devido à 

exposição excessiva ao sol. 

• Feridas, eczema, manchas secas, bolhas, feridas supurantes e 

espinhas, depilação ou barbear recente. 

 

PRECAUÇÕES ANTES DE USAR 

Proibição 

*Não use em conjunto com outros procedimentos 

cosméticos. 

*Não use para fins não cosméticos. Não use em 

condições danificadas ou que não funcionem 

corretamente.  

Este instrumento cosmético é um instrumento de 

enfermagem cosmética e não deve ser usado para fins 

terapêuticos ou outros. 

*Não olhe fixamente para a luz LED. 

*Não utilize no mesmo local continuamente. Caso 

contrário, poderá danificar a pele ou causar problemas 

cutâneos, como infeção, inflamação, sangramento, 

pigmentação ou agravamento dos sintomas. 

*Não utilizar em animais de estimação. 

Proibição de 

uso em áreas 

húmidas 

*Não utilize nem guarde no banheiro ou em locais 

húmidos. 

*Não coloque em locais onde possa entrar em contacto 

com água (lavatório, etc.). 

Proibição de 

molhar 

*Não mergulhe o dispositivo em água, nem derrame 

água sobre ele ou o borrife. (Caso contrário, poderá 

causar choque elétrico, incêndio ou mau funcionamento). 

Proibição de 

mãos 

molhadas 

*Não toque no dispositivo com as mãos molhadas. (Caso 

contrário, poderá provocar um choque elétrico e 

ferimentos). 

Proibição 

*Não utilize perto de diluentes, óleos voláteis, água 

desoxidante, aerossóis ou outros materiais combustíveis. 

*Não utilize adaptadores CA não específicos. O 

adaptador CA é exclusivo para carregar este produto. 



*Não ligue o adaptador CA a outro produto (pode causar 

incêndio, choque elétrico ou falha). 

Desligar 

*Certifique-se de segurar a extremidade do conector ao 

ligar ou desligar o adaptador.  

*Não puxe o cabo para ligar ou desligar o adaptador. 

*Não ligue o adaptador CA específico a outros 

dispositivos. 

Proibição 

*Não danifique o cabo da ficha. 

*Não o corte, dobre, puxe, torça, coloque objetos 

pesados sobre ele nem o prenda (caso contrário, poderá 

causar um incêndio, uma descarga elétrica ou um mau 

funcionamento). 

*Evite sobrecarregar a ficha (caso contrário, causará 

aquecimento ou um incêndio). 

Obrigação  

*Aplicável apenas a tomadas domésticas. 

*Certifique-se de que o adaptador CA e a ficha estão 

bem ligados. 

 

PRECAUÇÕES 

Desligue o 

dispositivo 

*Pare de usar e desligue a alimentação se ocorrer a 

seguinte condição; desconecte o adaptador CA da 

tomada:  

-Terremotos, trovoadas 

-Este dispositivo ou o adaptador CA, a cablagem emitem 

fumo, calor anormal, odor anormal, deformação. 

Proibição 

*Este dispositivo pode aquecer durante a utilização sem 

qualquer problema de segurança. 

*Não ligue este dispositivo a produtos metálicos ou 

elétricos. 

※Telemóveis, televisores, etc. 

Proibido 

retirar 

*Não desmonte, modifique nem repare o dispositivo por 

conta própria. Consulte o departamento de pós-venda 

para repará-lo. 

cláusula 

obrigatória 

*Certifique-se de remover joias, óculos e lentes de 

contacto ao usar o aparelho. 

※Joias: brincos, colares, relógios, etc. 

 

*Certifique-se de começar no nível 1 ao usar o aparelho 

pela primeira vez ou se ainda não estiver habituado. 

*Não pressione o cabeçote com força sobre a pele, não 

permaneça no mesmo local por mais de 3 segundos, caso 

contrário, causará problemas na pele. 



 

*Ao cuidar da pele ao redor dos olhos, aplique-o nos 

olhos antes de usar 

 

*Se sentir dor anormal na pele ou no corpo durante o 

uso, pare de usar imediatamente e consulte o seu médico. 

Pare de usar e consulte um especialista 

 

LEIA ATENTAMENTE OS SEGUINTES PONTOS ANTES 

DE UTILIZAR 

1 

Cuidados especiais para cada área = 1 vez por semana 

 

*Semanas 1-2, amamente duas vezes por semana. A partir da 

terceira semana, comece a inspecionar o estado da pele e decida 

quais cuidados realizar aproximadamente a cada semana. 

 

*Cuidar demais não é bom para a pele. 

Os cuidados diários devem ser realizados com uma frequência de 

1 vez por dia ou 2 vezes por dia. Use de acordo com as condições 

da pele. 

2 

*Remova a maquilhagem e limpe o rosto, elimine a maquilhagem 

e a sujidade sebácea e aplique uma loção de beleza especial antes 

dos cuidados faciais. 

3 

O estado da pele varia de acordo com o estado do corpo. 

 

*Depende do estado da pele. Se a pele apresentar erupções, 

vermelhidão, comichão e outras condições anormais, interrompa 

o uso e consulte um especialista. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Especificações do produto 

Nome do produto Uso de MINI HIFU 3.º 

 

Tamanho do produto 230 × 80 × 75 mm 

 

Tamanho da embalagem 260 × 150 × 85 mm 

 

Tensão de entrada 24 V CC 

 

Corrente de trabalho 600 mA 

 

UF 

 

2,4 MHz 

 

RF 

 

3 MHz 

 

Frequência elétrica 100 Hz 

 

Frequência de impulso 200 kHz 

 

Temporizador 20 minutos 

 

Peso 

 

650 g 

 

 

 

 

 

 


